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Motivasjonssamling / simultansjakk med"

Stormester Simen Agdestein

Lordag 3. mars 2012 kl. 11:30-16:30

Sted: Smeaheia skole, Kjeerholen 5, 4316 Sandnes

Motivasjonssamlingen er for spillere, trenere, ledere, foresatte og for alle
andre interesserte. Vi prgver a legge opp til trening / spilling for de yngste
under foredraget til GM Simen Agdestein.

KI. 11:30 - Foredrag av stormester Simen Agdestein
Tema: Hva skal til for & skape et supert sjakkmiljg? ©©©
Med fokus pa hvordan Magnus Carlsen har utviklet seg fra & veere en
fersk sjakkspiller til & ha blitt verdens beste.

KI. 13:00 - Pause med pizza og brus
KI. 13:30 - 1. pulje simultansjakk (alle nivaer) mot GM Simen Agdestein

kl. 14:30 - 2. pulje simultansjakk (alle nivaer) mot GM Simen Agdestein
kl. 15:30 - 3. pulje simultansjakk (alle nivaer) mot GM Simen Agdestein

KI. 16:30 - Slutt

Postadresse: Torvholsteigen 10, 4316 SANDNES — epost: smeaheia.skolesjakk@lyse.net
http://smeaheiaskolesjakk.wordpress.com/
Telefonnr. 51 32 25 30, mobilnr. 480 78 728
Org.nr.: 994 967 134
Bankkontonr. 3250.25.79478




Pamelding til inspirasjonssamlingen og simultansjakken pa
Turneringsservice eller mail: smeaheia.skolesjakk@lyse.net innen onsdag 29.
februar. NB. Det kan veere lurt & melde pa tidlig da spesielt simultansjakken
kan bli fulltegnet.

I simultansjakken vil stormester Simen Agdestein spille mot inntill 20 spillere
samtidig i opptil 3 puljer. Simultansjakken er for bade nybegynnere og
viderekomne.

Pris for medlemmer og foresatte i Smeaheia skolesjakk: Kr. 100,-
Pris for medlemmer av andre USF / NSF klubber: Kr. 200,-
Pris for andre: Kr. 300,-

Betaling til konto 3250.25.79478 innen onsdag 29. februar. Merk
innbetalingen med navn pa pameldte. Ta med kvittering for innbetaling pa
lordag 3. mars.

Vel mgtt til en spennende og motiverende dag pa Smeaheia skole.
Kontakt styreleder Roar Naerheim, mob. 480 78 728 eller e-post:

smeaheia.skolesjakk@lyse.net for mer informasjon om
motivasjonssamlingen.

Faktaboks (hentet fra Wikipedia)

Simen Agdestein (fadt 15. mai 1967 i Asker) er en norsk sjakkspiller. Han ble for ferste gang
norgesmester i seniorklassen i 1982 (som 15-aring), og ble i 1985 utnevnt til internasjonal
stormester (GM).

Siden midten av 1980-tallet ble Agdestein regnet som Norges og Nordens sterkeste sjakkspiller.
Fa spillere kunne motsta hans driftige og oppfinnsomme stil. Han dominerte bade NM og
nordisk mesterskap i sjakk.

| 1986, mens han var 19 ar, endte Agdestein som nummer 2 under 1986 junior-VM i sjakk bak
Walter Arencibia men foran Evgeny Bareev, Viswanathan Anand og Jeroen Piket.

Nar Agdestein spiller med hvite brikker, viser han en preferanse for dronningbondeapninger,
mens han med sorte brikker favoriserer spansk apning, hollandske apninger og halvapent spill.

Pa FIDE-listen for januar 1993, hadde Agdestein en ELO-rating pa 2630. Pr. september 2010 er
hans rating 2570.

Agdestein har veert leerer og trener for Magnus Carlsen pa Norges Toppidrettsgymnas i Baerum.
Han skriver ogsa sjakkspalten i VG. Agdestein har blitt norgesmester for senior sju ganger.

Agdestein var ogsa en dyktig fotballspiller. Han spilte for Lyn i 8 sesonger og fikk ogsa atte A-
landskamper for Norge far en kneskade tvang ham til 4 legge opp.




